
Föreslagna förändringar i stadgar för Munkfors Gymnastikförening 2025 
 

Styrelsen föreslår följande justeringar av stadgarna. 

Samtliga förändringar har tillkommit för att förtydliga för styrelsen och medlemmar vad vår förening 

ska stå för och hur vi ska agera i olika situationer.  

De flesta förändringarna är redaktionella, men det finns även förändringar som har större praktisk 

betydelse. Dessa förändringar gäller framförallt medlemskapet - hur det uppstår, hur det består och 

hur det kan avslutas.  

 

Kursiv stil = text som föreslås försvinna. 

Fet stil = text som föreslås ersätta/läggas till.  

 

1 kap. 1 § Ändamål 
 

Gammal lydelse:  

Föreningen har som ändamål att bedriva idrottslig verksamhet i enlighet med ”Idrottsrörelsens  

verksamhetsidé, vision och värdegrund” (1 kap RF:s stadgar, bilaga), med särskild inriktning på 

gymnastik för barn.  

Föreningen ska bedriva följande idrotter: Gymnastik.  
Föreningen ska motverka all form av diskriminering samt aktivt verka för en dopingfri idrott.  

 

Föreslagen lydelse:  

Föreningen har som ändamål att bedriva idrottslig verksamhet. 
Föreningen ska bedriva följande idrotter: Gymnastik.  
Föreningen ska motverka all form av diskriminering samt aktivt verka för en dopingfri idrott.  

 

Förändringen är huvudsakligen redaktionell genom att hänvisningen till RF:s stadgar tas bort. Vi 

bedriver nu gymnastik för både barn och vuxna, varför det inte känns korrekt att påstå att vi har 

särskild inriktning på gymnastik för barn.  

 

1 kap. 2 § Föreningens namn m.m.  
Gammal lydelse:  

Föreningens fullständiga namn är Munkfors Gymnastikförening.  

Föreningens organisationsnummer är 802525-9188.  
Föreningen har sin hemort  i Munkfors kommun.  

 

Föreslagen lydelse:  

Föreningens fullständiga namn är Munkfors Gymnastikförening.  

Föreningens organisationsnummer är 802525-9188.  
Föreningen har sitt säte i Munkfors kommun.  

 

Förändringen är endast redaktionell.  

 

 
 



1 kap. 4 § Beslutande organ 
Gammal lydelse:  

Föreningens beslutande organ är årsmötet, extra årsmöte och styrelsen.  

 

Föreslagen lydelse:  

Föreningens beslutande organ är föreningsstämman, extra föreningsstämma och styrelsen.  

 

Förändringen är endast redaktionell.  

Föreningens beslutande organ är inte årsmötet - det beslutande organet är föreningsstämman. 

Föreningsstämman utövar sin makt på ett särskilt möte som kallas årsmöte. Denna förändring görs i 

samtliga paragrafer som hänvisar till årsmötet som ett organ, dessa räknas inte upp i denna 

sammanställning.  

 

1 kap. 9 § Upplösning av föreningen 
Gammal lydelse:  

För upplösning av föreningen krävs beslut av årsmöte med minst 2/3 av antalet avgivna röster.  

I beslut om upplösning av föreningen ska anges dels att föreningens tillgångar ska användas till ett 
bestämt idrottsfrämjande ändamål, dels var den upplösta föreningens handlingar m.m. ska arkiveras  
t.ex. i folkrörelsearkiv eller motsvarande.  
Beslutet, tillsammans med kopior av styrelsens och årsmötets protokoll i ärendet, samt  

revisionsberättelse jämte balans- och resultaträkningar, ska omedelbart skickas till vederbörande SF  

 

Föreslagen lydelse:  

För upplösning av föreningen krävs beslut av föreningsstämman med minst 2/3 av antalet avgivna 
röster.  

I beslut om upplösning av föreningen ska anges dels att föreningens tillgångar ska användas till ett 
bestämt idrottsfrämjande ändamål, dels var den upplösta föreningens handlingar m.m. ska arkiveras  
t.ex. i folkrörelsearkiv eller motsvarande.  
Beslutet, tillsammans med kopior av styrelsens och årsmötets protokoll i ärendet, samt  

revisionsberättelse jämte balans- och resultaträkningar, ska omedelbart skickas till Svenska 

Gymnastikförbundet. 

 

Förändringen är endast redaktionell.  

Denna förändring görs i samtliga paragrafer som tidigare hänvisat till vederbörande SF, dessa räknas 

inte upp i denna sammanställning.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 kap. 1 § Medlemskap 
Gammal lydelse:  

Alla personer som vill stödja föreningens ändamål har rätt att beviljas medlemskap. Ansökan om  
medlemskap får avslås endast om det kan antas att sökanden kommer att motarbeta föreningens  
ändamål, idrottens värdegrund eller på annat sätt skada föreningens intressen.  

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderätten 
till. Medlemskapet gäller tills vidare. 

Beslut att avslå medlemsansökan ska fattas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat  
beslutanderätten till. Innan sådant beslut fattas ska personen i fråga ges tillfälle att inom viss tid,  
minst 14 dagar, yttra sig över de omständigheter som är anledningen till att medlemskap ifrågasätts.   

I beslutet att avslå medlemsansökan ska skälen redovisas samt anges vad den medlemssökande 
ska iaktta för att överklaga beslutet. Beslutet ska inom tre dagar från dagen för beslutet skriftligen  
skickas till den som fått avslag på medlemsansökan.  
Beslut att avslå medlemsansökan får överklagas av den berörde inom tre veckor till vederbörande SF. 

 

Föreslagen lydelse:  

Alla personer som vill stödja föreningens ändamål har rätt att beviljas medlemskap. Ansökan om  
medlemskap får avslås endast om det kan antas att sökanden kommer att motarbeta föreningens  
ändamål, idrottens värdegrund eller på annat sätt skada föreningens intressen.  

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderätten 
till.  

Vid nytt verksamhetsår bekräftar medlemmen sitt fortsatta medlemskap genom att 
inom 3 månader betala av styrelsen beslutade medlemsavgift. 

Beslut att avslå medlemsansökan ska fattas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat  
beslutanderätten till. Innan ett sådant beslut fattas ska personen i fråga ges tillfälle att inom viss tid,  
minst 14 dagar, yttra sig över de omständigheter som är anledningen till att medlemskap ifrågasätts.   

I beslutet att avslå medlemsansökan ska skälen redovisas samt anges vad den medlemssökande 
ska iaktta för att överklaga beslutet. Beslutet ska inom tre dagar från dagen för beslutet skriftligen  
skickas till den som fått avslag på medlemsansökan.  
Beslutet att avslå medlemsansökan får överklagas av den berörde inom tre veckor till Svenska 

Gymnastikförbundet. 

 

Förändringen görs för att tydliggöra hur ett medlemskap uppstår och består. 

Idag blir alla som ansöker om en plats på gymnastik medlem. Även om personen slutar gymnastik så 

fortsätter personen att vara medlem tills vi beslutar om uteslutning eller att medlemmen själv begär 

utträde.  

 
 
 
 
 
 
 
 
2 kap. 4 § Utträde 



Gammal lydelse:  

Medlem, som önskar utträda ur förening, ska skriftligen anmäla detta. Har medlem vid sådant  
utträde inte betalat föreskrivna avgifter till föreningen, bestämmer föreningsstyrelsen om de ska  
betalas eller inte.  

Om medlem inte betalat medlemsavgift efter påminnelse och innan mars månads utgång, 
får  föreningen besluta om medlemskapets upphörande.   
Om inte annat beslutas upphör medlemskapet enligt första eller andra stycket när medlemmen  

avförs från medlemsförteckningen. Personen ska underrättas om att medlemskapet har upphört. 

 

Föreslagen lydelse:  

Medlem, som önskar utträda ur förening, ska skriftligen anmäla detta. Har medlem vid ett 
sådant utträde inte betalat föreskrivna avgifter till föreningen, bestämmer styrelsen om 
avgifterna ska betalas eller inte.  

Om inte annat beslutas upphör medlemskapet enligt första stycket när medlemmen avförs från 
medlemsförteckningen. Personen ska underrättas om att medlemskapet har upphört.  
 

Medlem som inte har anmält sig till någon av föreningens aktiviteter och inte har betalat gällande 

medlemsavgift senast 31 mars in på nytt verksamhetsår upphör automatisk som medlem från och 

med 1 april. I detta fall underrättas inte medlemmen om att medlemskapet har upphört. 

 

Förändringen är delvis redaktionell, men görs också för att tydliggöra under vilka situationer som 

styrelsen kan besluta om att om medlemskapet ska upphöra, trots att medlemmen inte misskött sig 

enigt 2 kap. 5 §.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 kap. 5 § Uteslutning och varning (ändrad rubrik - m.m. efter uteslutning har tagits 
bort) 



Gammal lydelse:  

Medlem får, utan iakttagande av 4 § andra stycket, uteslutas om medlemmen, trots påminnelser, 
har  försummat att betala av föreningen beslutade avgifter. Medlem får också uteslutas om 
medlemmen  motarbetat föreningens verksamhet eller ändamål, brutit mot föreningens stadgar, 
idrottens  värdegrund eller på annat sätt skadat föreningens intressen.  

Uteslutning gäller tills vidare. Beslut om uteslutning får dock begränsas till att omfatta viss tid. Sådan  
tidsbegränsad uteslutning får som mest omfatta sex månader från beslutsdagen.  

Om tillräckliga skäl för uteslutning inte föreligger får föreningen i stället meddela medlemmen  
varning.  

Beslut om uteslutning eller varning får inte fattas utan att medlemmen inom viss av  
föreningsstyrelsen angiven tid, minst 14 dagar, fått tillfälle att yttra sig över de omständigheter som  
föranlett att medlemskapet ifrågasätts.   

I beslut om uteslutning eller varning ska skälen redovisas samt anges vad medlemmen ska iaktta för  
överklagande av beslutet. Beslutet ska inom tre dagar från dagen för beslutet skickas till 
medlemmen.  
 

Föreslagen lydelse:  

Medlem får uteslutas om medlemmen, trots påminnelse, har  försummat att betala av föreningen 
beslutade avgifter. Medlem får också uteslutas om medlemmen  motarbetat föreningens verksamhet 
eller ändamål, brutit mot föreningens stadgar, idrottens  värdegrund eller på annat sätt skadat 
föreningens intressen.  

Uteslutning gäller tills vidare. Beslut om uteslutning får dock begränsas till att omfatta viss tid. Sådan 
tidsbegränsad uteslutning får som mest omfatta sex månader från beslutsdagen.  

Om tillräckliga skäl för uteslutning inte föreligger får föreningen i stället meddela medlemmen  
varning.  

Beslut om uteslutning eller varning får inte fattas utan att medlemmen inom viss, av styrelsen, 
angiven tid, fått tillfälle att yttra sig över de omständigheter som föranlett att medlemskapet 
ifrågasätts. Tiden ska vara minst 14 dagar. 
I beslut om uteslutning eller varning ska skälen redovisas samt anges vad medlemmen ska iaktta för  

överklagande av beslutet. Beslutet ska inom tre dagar från dagen för beslutet skickas till 

medlemmen.  

 

Förändringen görs för att motsvara förändringen i 2 kap. 4 §.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 kap. 1 § Tidpunkt och kallelse 
Gammal lydelse:  



Årsmötet, som är föreningens högsta beslutande organ, hålls före utgången av mars månad på tid 
och plats som styrelsen bestämmer.  

Kallelse till årsmötet och förslag till föredragningslista ska av styrelsen senast tre veckor före mötet 
tillhandahållas medlemmarna på sätt styrelsen bestämt. Vidare ska kallelse och förslag till  
föredragningslista publiceras på föreningens hemsida och anslås i klubblokal eller på annan lämplig  
plats. Har förslag väckts om stadgeändring, nedläggning eller sammanslagning av föreningen med 
annan förening eller annan fråga av väsentlig betydelse för föreningen eller dess medlemmar ska 
det  anges i kallelsen.  
Verksamhetsberättelse, årsredovisning/årsbokslut, revisorernas berättelser, verksamhetsplan med  

budget samt styrelsens förslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande ska finnas tillgängliga  

för medlemmarna senast en vecka före årsmötet. I kallelsen ska anges var dessa handlingar finns  

tillgängliga.  

 

Föreslagen lydelse:  

Föreningsstämman, som är föreningens högsta beslutande organ, ska hålla årsmöte före 
utgången av mars månad på tid och plats som styrelsen bestämmer.  

Styrelsen ska kalla till årsmötet och presentera förslag till föredragningslista för medlemmarna 
senast tre veckor före årsmötet, på det sätt styrelsen bestämt. Vidare ska kallelse och förslag till  
föredragningslista publiceras på föreningens hemsida. Har förslag väckts om stadgeändring, 
nedläggning eller sammanslagning av föreningen med annan förening eller annan fråga av 
väsentlig betydelse för föreningen eller dess medlemmar ska det  anges i kallelsen.  
Verksamhetsberättelse, årsredovisning/årsbokslut, revisorernas berättelser, verksamhetsplan med  

budget samt styrelsens förslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande ska finnas tillgängliga  

för medlemmarna senast en vecka före årsmötet. I kallelsen ska anges var dessa handlingar finns  

tillgängliga. 

 

Förändringen är främst redaktionell, se 1 kap. 4 §.  

Förändringen sker också för att förenkla hur kallelse till årsmöte ska gå till.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 kap. 3 § Sammansättning och beslutförhet 
Gammal lydelse:  



Årsmötet består av närvarande röstberättigade medlemmar. Vid förhinder får medlemmen 
företrädas av  ombud. Ombud får enbart företräda en medlem. Vårdnadshavare har dock rätt att 
företräda sina omyndiga barn.  
Mötet är beslutsmässigt med de röstberättigade medlemmar och ombud som är närvarande på 

årsmötet.  

 

Föreslagen lydelse:  

Föreningsstämman består av närvarande röstberättigade medlemmar. Medlem får företrädas av  
ombud. Ombud får enbart företräda en medlem. Vårdnadshavare har dock rätt att företräda sina 
omyndiga barn.  
Föreningsstämman är beslutsmässig med de röstberättigade medlemmar och ombud som är 

närvarande på årsmötet.  

 

Förändringen är endast redaktionell. 

 

3 kap. 4 § Rösträtt samt yttrande- och förslagsrätt på årsmötet 
Gammal lydelse:  

För att vara röstberättigad på årsmöte krävs:  

• att medlemmen under mötesåret fyller lägst 12 år;   

• att medlemskap har beviljats minst en månad före årsmötet; och  

• att medlemsavgifter har betalats senast en månad före årsmötet.   

Medlem som inte har rösträtt har yttrande- och förslagsrätt på mötet.  
 

Föreslagen lydelse:  

För att vara röstberättigad på årsmöte krävs:  

• att medlemmen under mötesåret fyller lägst 12 år och  

• att medlemskap har beviljats minst en månad före årsmötet 

Medlem som inte har rösträtt har yttrande- och förslagsrätt på mötet.  
 

Förändringen sker för att tydliggöra vilka som har rösträtt på årsmötet och för att stämma överens 

med förändringar i 2 kap. 1 & 4 §§.  

 

3 kap. 5 § Ärenden vid årsmötet 
Gammal lydelse:  

9. Fastställande av medlemsavgifter.  

 

Föreslagen lydelse:  

9. Fastställande av medlemsavgifter för nästkommande verksamhetsår.   

 

Förändringen är endast redaktionell, men sker för att förtydliga vilket års medlemsavgifter som ska 

fastställas.  

 

 
5 kap. Revision 
Byter namn till 4 kap. Revision - Kapitel 4 saknades.  



 

6 kap. Styrelsen 
Byter namn till 5 kap. Styrelsen - Kapitel 4 saknades. 

 

5 kap. 1 § Sammansättning 
Gammal lydelse:  

Styrelsen ska bestå av ordförande samt 2 eller 4 ledamöter.   

Styrelsen ska inom sig utse vice ordförande och de övriga befattningshavare som behövs.  

Vid förhinder för ledamot ersätts ledamoten av suppleant. Om ledamot avgår i förtid ersätter  
suppleanten ledamoten för tiden t.o.m. nästföljande årsmöte.  

Styrelsen får utse adjungerad ledamot. Sådan ledamot har yttrande- och förslagsrätt men inte  
rösträtt. Adjungerad ledamot får utses till befattning inom styrelsen.   

 

Föreslagen lydelse:  

Styrelsen ska bestå av ordförande samt minst 3 ledamöter.  

Styrelsen ska inom sig utse vice ordförande och de övriga befattningshavare som behövs.  

Vid förhinder för ledamot ersätts ledamoten av suppleant. Om ledamot avgår i förtid ersätter  
suppleanten ledamoten för tiden t.o.m. nästföljande årsmöte.  
Styrelsen får utse adjungerad ledamot. Sådan ledamot har yttrande- och förslagsrätt men inte  

rösträtt. Adjungerad ledamot får utses till befattning inom styrelsen.   

 

Förändringen sker för att matcha behovet i en växande förening. 

På så sätt kan styrelsen aldrig vara färre än fyra personer, men inget hindrar att styrelsen består av 

fler personer.  

I den takt som föreningen växer just nu är storlek på styrelse som vi har just nu, ordförande och 4 

ledamöter samt en suppleant utmärkt. Men för att vara rustade för både mer tillväxt och eventuell 

tillbakagång är det bra med minst 4 personer i styrelsen.  

 

  

 

 


